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2026年数学科命题初阶培训班（砂拉越）开课礼 

砂拉越华文独立中学董事会联合总会（砂华文独中董联会） 

主席天猛公拿督刘利民讲词 
 

 

日期：2026年 5月 23日（星期六） 

时间：上午 8时 30分 

地点：诗巫省华文独立中学董事联合会大厦 8楼常青礼堂 

 

 

今天的主讲嘉宾刘建华博士，萧子良老师、黄书丰老师及林方馨学科编辑、 

砂拉越华文独立中学董事会联合总会秘书长江宗渺及各位理事、 

执行长孔婉莹和秘书处同仁，以及董总考试局的同仁们、 

在座的各位老师、 

以及记者朋友们， 

 

大家早上好。 

 

首先，我谨代表砂拉越华文独立中学董事会联合总会，向出席“2026 年数学科命

题初阶培训班（砂拉越）”的全体教师，致以热烈的欢迎。 

 

本次培训班由董总考试局主办、砂拉越华文独立中学董事会联合总会协办，并获

得各校积极响应。这也是董总首次移师砂拉越举办学科命题培训，让更多数学科教师

有机会参与专业培训，共同提升命题与评量能力。过去，受限于经费因素，各校往往

只能派出少数教师前往董总参与培训。我们也观察到，仅靠一两位教师，往往难以有

效带动整个学科群的专业学习风气与教学提升。 

 

今天共有来自砂拉越 14 所华文独中的 31 位数学教师，以及来自亚罗士打吉华独

中的两位教师共同参与，体现了各校对提升命题专业素养的高度重视与积极投入。 

 

长期以来，砂拉越华文独中在统考数理科表现优异，展现出扎实的办学实力。根

据 2025 年统考数据，高级数学（I）及格率高达 96.10%，其中特优（A1 及 A2）超过

30%；高级数学（II）及格率也达到 91.45%，彰显教师团队在教学与学生培养方面所

累积的专业成果。 

 

然而，在华人社会中，考试成绩往往被视为衡量学习成果的唯一标准，甚至影响

学生未来升学与发展方向，导致学校考试频繁，学生承受沉重压力，也容易忽略学习

过程中的成长与能力培养。与此同时，我们也常听到教师担忧：“若不考试，学生便会

疏于学习。” 

 

在这样的氛围下，教学也容易过度依赖考纲，形成“有考才教、有考才学”的现

象，导致课堂逐渐走向以考试为导向，而非以能力培养为核心。对此，我认为，我们

确实有必要重新审视考试的真正意义。 
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考试不应只是用来筛选与排名，更重要的是帮助学生学习、帮助教师改进教学。

它是一种评量工具，让教师了解学生的学习情况，并调整教学方式。因此，一份好的

试卷，不是为了难倒学生，而是要准确反映学生的学习成果，训练学生思考，并提升

教学成效。好的命题不仅考知识，更重视学生的理解与应用能力。 

 

也因为如此，教师对命题与评量方式的掌握非常重要。部分试题仍偏向死记硬背，

难以真正检测学生的理解与思考能力。因此，如何设计科学、合理且符合素养导向的

试题，正是本次数学科命题培训班的重要意义所在。 
 

统考至今已举办超过 50 年。事实上，在全国董教总华文独中工委会于 1975 年正

式举办第一届统考之前，砂拉越诗巫省华文独中早在 1966 年已推动“统一考试”制度，

为后来全国独中统考的落实与发展，发挥了先驱与奠基的重要作用。 

 

从早期华教先贤凭着对华文教育的坚持与信念，在艰难环境中建立考试制度，到

今天获得多所世界著名大学认可，累计统考生人数已超过 80 万人。这一路走来，靠的

是数代华教工作者不断累积智慧、持续进行专业检讨与制度提升，才建立起今天统考

的公信力与规模。 

 

因此，在座各位老师必须铭记，您们同样是推动统考持续前进与发展的重要一员。

命题工作不仅是一项任务，更是一份专业责任。老师们必须以严谨、认真与专业的态

度看待每一道试题，因为您们所设计的不只是考卷，更关系到学生的学习方向、教育

品质，以及华文教育未来的发展。 

 

最后，谨祝本次培训圆满成功。愿各位教师满载而归，把所学所思转化为课堂上

的具体行动，共同推动砂拉越华文独中数学教育迈向更高的境界。祝大家身体健康，

工作愉快。谢谢大家。 


