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编号：SDZ/S005/2021 

 

 

第六届（2021 年）“砂拉越独中三届制挑战杯”线上三语演讲比赛开幕礼 

砂拉越华文独立中学董事会联合总会（砂华文独中董联会）会长、 

诗巫省华文独立中学董事联合会主席 暨 

黄乃裳中学董事长 

天猛公拿督刘利民开幕词 
 

 

日期：2021 年 5 月 8 日（星期六） 

时间：上午 8 时 

地点：诗巫省华文独立中学董事联合会 7 楼会议室（Zoom） 

 

 

筹备会主席黄乃裳中学校长卢友雄、 

筹备会执委及工作人员、 

各位评审、 

各校校长、老师及代表们、 

参赛的同学们、 

各位嘉宾、 

各位先生与女士、 

 

大家早上好。 

 

首先，我很高兴通过云端会议的方式和大家见面。 

 

今天我们都是奔着由砂拉越华文独中董联会主催、诗巫省独中董联会主办、黄乃裳

中学承办的第六届（2021 年）“砂拉越独中三届制挑战杯”线上三语演讲比赛而来。这

也是首次独中三语演讲比赛采取在线比赛方式进行。预祝三语演讲比赛顺利进行，圆满

成功。 

 

采取在线比赛方式是一项新尝试，也是一个因应趋势的尝试。冠病疫情严峻，行动

管制当下，许多活动被取消，或转移在线已是新常态。在此也不忘提醒大家要严格遵守

标准作业程序，齐心协力做好防疫与控疫，保护自己与身边的人。 

 

相信筹备会执委与承办校方在筹办这项在线比赛的过程中也遇到不少的挑战与困难。

正所谓万事起头难，迈出了第一步，接下来就没那么难了。加上全砂独中的热烈响应，

以及来自华教、华社各造的大力支持与配合协作，成果还是令人欣喜的。 

 

感谢全砂 14 间独中皆派出优秀高初中代表参赛，以华、国、英三语演讲，一竞高低，

展现各自的才华，为个人及学校争取荣誉。此项比赛已经办了五届，除了注重学术观摩

外，也旨在宣扬独中三语并重之特色。希望通过这项比赛加强华文独中生对华、国、英

三语的掌握与演讲才能，提高独中生对三语的表达能力与语文学习的积极性，同时借着

比赛增进各校师生的感情，促进全砂独中的交流与团结。 
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我们也希望通过这次的在线比赛，鼓励砂拉越 14 所独中多加善用科技的便利与互联

网的强大，加强联机操作。这次的比赛既是对独中三语教学水平再一次的集中检验，也

是华文独中同学三语学习水平和学习成效的一次精彩展出。特别是在今天的云会议平台，

相信每一位参赛同学，都将全力以赴的以自己高超的三语素养展现出自己的才华，以自

己出色的演讲技巧展现自己的潜能。在此，我向全体参赛同学即将带给大家的三语大宴、

出色表现及视听愉悦表示衷心的感谢。 

 

在这个日新月异的时代，学习多种语文、认知语文是与时并进所必备的条件。唯有

充份掌握语文与丰富的知识，又具有国际视野的人才，才能立足于现今多元文化的社会，

在激烈竞争中为自己开创一片新天地。语言是我们和外界交流的一门重要工具。学好语

言，可以打开通向外部世界拓展的大门，让我们的眼界更宽，视野更广，更有利于丰富

自己、完善自己。特别是同时拥有一口标准流畅的华语、英语及国语，在国际平台上可

说是占尽优势的一张重要通行证。 

 

近年来独中及华教工作者在捍卫与维护母语教育之外，也在积极推广三语并重的独

中教育。我们需要让独中课程、教学模式和师资更完善，以便独中的三语教育可以和时

代紧紧相扣，从而使独中生通过对三语的掌握，达致多方面有效的沟通，享有竞争优势。

此乃三语并重之独中教育与其他单源流学府不同之特色。 

 

中国的工商业市场经济，在经过新冠疫情的洗礼过后，现在正以领先于世界许多国

家的步伐快速的复苏以及发展中。对于这时代的独中生来说，存在着许多的机会，因此

学习和掌握好华语、华文，赶上这班列车，既有紧迫性又有策略意义。尤其身为华人的

我们，华语是我们的母语，学习华语可以激发华裔子弟们对华语、华文之热爱，掌握华

语、华文更是刻不容缓。 

 

网络时代的来临，通讯便利与电信发达，以及计算机使用之普及，使用英语来沟通

和表达的需求，也更为迫切。学习并掌握好英语不但可以应付国际化之需求，亦可藉此

充实学生本身之知识，开拓视野，提升个人世界观。 然而，对我们的学生而言，英语不

是母语，所以学习英语必须勤于练习与实践，并且勇于表达，才能更好地掌握。 

 

掌握国语是每个公民的义务，可以促进民族间的谅解与团结，也是融合、团结多元

民族文化的基础。因此，生长在马来西亚的我们都有责任学习国语，了解各种族的文化，

融入各民族的生活、和谐共处，真正落实多元种族与多元文化求同存异的理念。 

 

生活中小到自我介绍，大到工作汇报、上台演讲或是交流分享，我们每个人都避免

不了要对着人群讲话。但是同样的一件事，不同的人的表现却有着天壤之别。有的人光

芒万丈，有的人却害怕到不知所措。既然演讲是我们每个人都需要提升的一项技能，那

如何才能做一个精彩的演讲呢？不知大家有没有听过 TED 演讲或 TED Talks？ 

 

TED是 Technology，Entertainment，Design在英语中的缩写，即技术、娱乐、设计。

TED 演讲是美国的一家私有非营利机构，该机构以它组织的 TED 大会著称，这个大会的

宗旨是“传播有价值的思想（Ideas Worth Spreading）”。 
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TED诞生于 1984年，其创办人是里乍得•沃曼（Richard Saul Wurman）。2002年起，

克里斯 •安德森（ Chris Anderson）接管 TED，创立了种子基金会（ The Sapling 

Foundation），并营运 TED 大会。TED 演讲的主题并不仅仅局限于技术、娱乐和设计。

事实上，科学、教育、发展、文化、商业、艺术、环保等话题也经常出现。每年 3 月，

TED 大会在美国召集众多科学、设计、文学、音乐等领域的杰出人物，在不超过 18 分钟

的演讲里，分享他们的思想与创意。 

 

历届演讲嘉宾包括：比尔•盖茨（Bill Gates）丶伊隆•马斯克（Elon Musk）丶伊丽莎白•吉

尔伯特（Elizabeth Gilbert）丶理查德德•布兰森（Richard Branson）丶南丹•尼勒卡尼

（Nandan Nilekani）丶菲利普•斯达克（Philippe Starck）等以及许多名诺贝尔奖得主。秉

持着把好想法传达给全世界的精神，一般大众如今也可以在 TED 的网站上免费找到 TED

演讲的视频与一些中英讲稿。大家有时间不妨去网络上欣赏一场 TED 演讲，来一场头脑

大风暴。 

 

演讲或公众演说是一项非常最重要的技能，不管你有多不善于言辞，都请你不要放

弃去尝试、去学习。人最怕的就是自己给自己设限。衷心希望全体同学能够学好语言，

努力练就自己三种语言的口语本领，为自己成为未来社会的强者，积聚必要的能量、打

下坚实的基础,早日成为心中的那个自己。 

 

我相信，今次的三语演讲比赛对参赛同学而言，绝对是锻炼自己的最好机会。同学

们，正所谓“胜不骄，败不馁”，不管比赛成绩如何，请继续努力。学无止境，勇往直

前，每一次都要比上一次的表现更好。 

 

我相信，以此次比赛为契机，全砂华文独中之间也能通过网络加强沟通，增进联系，

促进共同发展。为携手共创华文独中教育工作新局面，推动华文教育事业全面、协调、

发展做出新的更大的贡献！也希望每一届的“砂拉越独中三届制挑战杯”三语演讲比赛

都比前一届办得更出色、更精彩。 

 

最后，祝各位身体健康、事事如意。谢谢。 


